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INTRODUCAO

Em numeros prévios deste periddico, dois ilustres colegas
brasileiros vém mantendo ativa discussdo sobre o uso da iso-
tretinoina no tratamento da acne.'?

De fato, Proenga' empreendeu a recuperagéo, ainda que sinté-
tica, muito clara dos antecedentes que caracterizam a evolugéo
do conhecimento biomédico em direcéo & sintese da droga, cul-
minando com a controvérsia ainda vigente acerca da defini¢éo
da posologia de uso, se com doses menores ou maiores, tendo em
vista, com desejével margem de seguranca, obtengdo de suces-
so terapéutico pela regressdo das lesdes. Como contribuigéo
a respeito, relata sua experiéncia recente, constituida pela ob-
servacdo rigorosa, durante quatro anos, de série de 40 doentes
mediante aplicacéo de protocolo especifico, em trés avaliagcdes
mensais sucessivas, submetida a desenho de estratificagédo bi-
néria (Grupo A com 20 mg/dia e Grupo B com 40 mg/dia). O
autor revelou os desfechos apresentados em valores absolutos
em uma tabela do artigo, que o levou a concluir que “os resultados
foram praticamente os mesmos em ambos os grupos tratados”.

Na manifestacédo subsequente, Rivitti* ponderou sobre dois
aspectos que introduziu desde pronto, quais sejam: o risco de

recidiva pds-tratamento e a auséncia de andlises estatisticas nas
respectivas intervencdes clinicas, gerando a ilagéo, procedente,
de que a presenca das segundas possa levar a maior seguranga
face as primeiras.

Diante, portanto, das lacunas apontadas por ambos os au-
tores quanto a necessidade de tratamento quantitativo das
informacgdes disponiveis, busca-se, na presente comunicagéo,
responder a essa demanda.

METODOS

Procedeu-se, nos dados supramencionados de Proencga'
a aplicagdo do teste de associacdo de Goodman, envolven-
do contrastes entre® e dentro* de populagdes multinomiais,
assumindo-se o nivel de 5% de significancia.

RESULTADOS

A Tabela 1 apresenta a distribui¢do de frequéncias de re-
dugéo das lesdes acneicas segundo grupo e més. Observa-se
af que diferencas significativas se deram de acordo com os
sucessivos meses de avaliacdo e ndo entre os grupos com di-
ferentes doses didrias.
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Tabela 1. Distribui¢do de frequéncias da reducdo de lesdo segundo grupo e més
Reducdo de lesdo

Grupo Més 80% ou menos 90% 100% Total
n (%) n (%) n (%)
1e 12 (63,0)* 6(31,6) 1(5,2)t 19
A 2¢ 4(21,1) 8 (42,1) 7 (36,8)* 19
3e 0 (0,0)** 0 (0,0)+s 16 (100,0) 16
1e 16 (76,2)* 4(19,0) 1(4,8)" 21
B 20 8(38,1) 7 (33,3) 6 (28,6)* 21
3e 0 (0,0)*t 0 (0,0)+5 17 (100,0) 17

*(P < 0,05) 80% ou menos x 100%; (P < 0,05) 12més x 32 més; (P < 0,05) 22 més x 32 més; $(P < 0,05) 90% x 100%.

a conclusdo até entdo disponivel de que os resultados

CONCLUSOES “ o ,

foram “praticamente” os mesmos em ambos os grupos
agora se enrobustece com a demonstracdo de que o sdo
A metodologia aplicada permitiu dar tratamento segundo andlise estatistica pertinente. Conduta seme-
quantitativo qualificado para andlise de possiveis dife- lhante sobre a questdo das recidivas também podera ser

rencgas na evolucdo da melhora das lesées. Desse modo, particularmente valiosa.
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